
 

  
EDdis Ausbildung als Einstieg in die Tätigkeit als Schiedsrichter/in  
 
Der Rückgang im Bereich des Ehrenamtes ist allgegenwärtig und betrifft auch die Aufgaben als 
Schiedsrichter/in in unserem Bezirk. Doch ohne Schiedsrichter/in können keine Spiele stattfinden. 
 
Da die Anzahl der Schiedsrichter/innen in den letzten Jahren leider deutlich rückläufig ist, können 
nicht mehr alle Spiele der jungen Jahrgänge mit geprüften, offiziellen und vor allem aber neutralen 
Schiedsrichter/innen besetzt werden.  
Dies betrifft in der aktuellen Saison die Teams der E-, D- und teilweise auch der C-Jugend. 
 
Das gesamte Konzept der EDis Ausbildung wurde, in Rücksprache mit dem HHV und auf Basis der 
Erfahrungswerte, 2023 überarbeitet. Die Schulung, in einem Intensivkurs mit Theorie und Praxis, 
richtet sich an alle Interessierten ab einem Mindestalter von 14 Jahren. Selbstverständlich freuen wir 
uns aber auch, wenn ehemalige und/oder aktive Handballer/innen die Ausbildung annehmen 

 
Inhalte  
Es geht darum die Unterschiede in den Spielformen und die entsprechende Spielleitung aufzuzeigen. 
Wir gehen auf die geltenden Handball Regeln ebenso ein, wie auf die Themen Positionierung der 
Schiedsrichter/in auf dem Spielfeld und deren Kommunikation mit den Spieler/innen. Den gerade in 
den jungen Jahrgängen sind lediglich Pfiffe und Handzeichen nicht ausreichend. Manche Pfiffe sind 
mit einer einfachen verbalen Erläuterung verständlicher. 
 

Rahmenbedingungen 

Die EDis sollen grundsätzlich nur Spiele mit Beteiligung des eigenen Vereins leiten. Die Verantwortung 
für die Spieldurchführung und den Einsatz der EDis verbleibt – wie bisher – immer beim 
Heimverein. Die Spielleitung durch EDis erfolgt freiwillig. Damit ist kein Versicherungsschutz 
über den Handballbezirk Darmstadt oder den HHV gegeben!  

Eine Spielleitungsentschädigung liegt generell im Ermessen des Heimvereins. Es hat sich aber 
gezeigt, dass es nicht nur mit der verbalen Wertschätzung getan sein dürfte, sondern auch einer 
(kleinen) finanziellen Anerkennung bedarf.   
 

Jeder Verein, der EDis ausbilden lässt und einsetzt, hat eine/n verantwortliche/n Pate/in zu benennen, 
welche die umfassende Betreuung der EDis während der Schulung und anschließend in der 
Einsatzphase sicherstellt. Die Anwesenheit der/des Pate/in jedes teilnehmenden Vereins an der 
Schulung ist erwünscht. Wichtiger ist die Betreuung der EDis bei ihren ersten Spieleinsätzen. Die 
Erfahrung zeigt, dass eine positive Unterstützung essenziell für die Weiterführung der 
Schiedsrichtertätigkeit ist. 

Schulung erfolgt nach Absprache an einem Samstag oder Sonntag in einer Sporthalle. Es muss 
genügend Raum für praktische Beispiele vorhanden sein (mindestens eine halbe Halle; besser ein 
ganzes Spielfeld). Im Optimalfall findet im Rahmen der Ausbildung oder im Anschluss des theoretischen 
Schulungsteils, ein E- oder D-Jugend Freundschaftsspiel (kann auch intern mit den Spieler/Innen eines 
Vereins sein) statt, bei dem die Schulungs-teilnehmer/innen ihre erworbenen Kenntnisse direkt 
anwenden können. 
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Die Schulung erfolgt nach Absprache an einem Samstag oder Sonntag in einer Sporthalle. Es muss 
genügend Raum für praktische Beispiele vorhanden sein (mindestens eine halbe Halle; besser ein 
ganzes Spielfeld). Im Optimalfall findet im Rahmen der Ausbildung oder im Anschluss des theoretischen 
Schulungsteils, ein E- oder D-Jugend Freundschaftsspiel (kann auch intern mit den Spieler/innen eines 
Vereins sein) statt, bei dem die Schulungs-teilnehmer/innen ihre erworbenen Kenntnisse direkt 
anwenden können.  

Die Mindestteilnehmerzahl beträgt 10 Teilnehmer/innen. Sollte ein Verein an einer Schulung 
interessiert sein und nicht genügend Teilnehmende stellen, können selbstverständlich gerne auch die 
Nachbarvereine angesprochen werden. Die verbindliche Anmeldung der Teilnehmenden und Paten 
muss via nuLiga erfolgen, wenn der Lehrgang offiziell ausgeschrieben ist. Hierzu benötigen alle 
angemeldeten einen nuLiga Zugang, hinterlegt mit persönlichen Daten und Passbild. Zudem kann der 
Schulungstermin – mit etwas Vorlaufzeit - auf der Internetseite des Handballbezirks veröffentlicht 
werden.  

Die Ausbildungsgebühren betragen derzeit 30,00 Euro pro Person. Diese werden den Vereinen 
vom Bezirk Darmstadt belastet. In den Ausbildungsgebühren sind Unterrichtsmaterialien sowie die 
Grundausstattung (Pfeife, Kartensatz, Spielnotizkarten) der EDis enthalten. Ebenfalls enthalten ein 
EDis-Ausweis und ein T-Shirt welche die Teilnehmenden im Nachgang erhalten, wenn alle notwendigen 
Daten der Gruppe vorliegen. 

Die Schulung dauert rund vier Stunden. Es ist generell keine verpflichtende Bewirtung durch den 
veranstaltenden Verein vorgesehen. Sofern möglich stellten die ausrichtenden Vereine in der 
Vergangenheit Getränke, Obst, Brezel … für die Teilnehmenden der Schulung.   
 

Eine Tätigkeit als EDi ist grundsätzlich in Spielen möglich, die nicht mit offiziellen Schiedsrichtern 
besetzt werden. Der Einsatz der EDis sollte sich auf Spiele der F-, E- und D-Jugend konzentrieren.  

Bei Interesse zur Ausrichtung einer Veranstaltung ist der einfachste Weg die telefonische 
Kontaktaufnahme über +49 177 2806238 oder via E-Mail an sr71stefanrausch@web.de. In der E-Mail 
sollte folgende Angaben enthalten sein: Verein, Ansprechpartner, Kontaktadresse (Mail, Post, 
Telefonnummer), Ort der Schulung.  

Ich setze mich dann schnellstmöglich zur Vereinbarung eines Termins mit Euch in Verbindung.                                        
Gerne können auch Fragen zur Schulung und zum Konzept gestellt werden. 

  

Stefan Rausch 

 

 

 

EDis Schiedsrichter 
Nachwuchs Ausbildung 

 

 

 
 
Schiedsrichterwesen | Referent                                                                                                                       Seite 02/03 
EDis Ausbildung | ©Stefan Rausch 

 



 

  

 

Impressionen 

 

 

 

 

 
 
Schiedsrichterwesen | Referent                                                                                                                       Seite 03/03 
EDis Ausbildung | ©Stefan Rausch 

 

 

EDis Schiedsrichter 
Nachwuchs Ausbildung 

 

 

 

 


